
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

3ème année - Session 2 

Damien Brohon 

Classification du Vajrayāna  
selon les écoles ancienne et nouvelles 

 
 

 

Février 2018 
 

INSTITUT KHYÈNTSÉ WANGPO 
INSTITUT D'ÉTUDES SUPÉRIEURES BOUDDHISTE & DZOGCHEN 

མ"ེན་བ'ེའི་དབང་པོའི་.་ཚང༌། 



Classification du Vajrayāna selon les écoles ancienne et nouvelles 

3ème année - Session 2 © Institut Khyèntsé Wangpo  
 

Page 1 

Citations :  
 
« Avoir un simple doute à son sujet, déchire l’existence mondaine. » 
Aryadeva 

 
« Les formes sont vides ; la vacuité elle-même, ce sont les formes ; la vacuité n’est pas 
différente des formes ; les formes ne sont autres que la vacuité. » 
Soutra du cœur 

 
« Le samsara dit le porteur du Vajra, c’est l’esprit affligé et obscurci par les 
innombrables constructions mentales, vacillant tel l’éclair dans la tempête, et 
recouvert par la souillure tenace de l’attachement et des autres passions. 
L’excellent nirvana, lui est lumineux et libre de toute construction mentale, 
débarrassé de la souillure de l’attachement et des autres passions. Il ne connaît ni 
n’est objet de connaissance et son essence est suprême. 
Rien ne lui est extérieur. 
Il est la cause de la masse immense de la douleur, comme de l’apparition de tous les 
bonheurs. 
Rien d’autre que lui n’existe pour ceux qui, désirant la libération, souhaitent voir 
disparaître l’infini des douleurs et obtenir le bonheur. »   
Anangavajra, La contemplation de la réalité. 
 
« Bien que tous les êtres animés soient des bouddhas, ils sont encore aveuglés par de 
souillures occasionnelles. »  
et    

« Sans corps, comment y aurait-il félicité ? On ne pourrait même pas en parler. Le 
monde est tout entier pénétré de félicité qui elle-même est pénétrée par lui. Comme le 
parfum se trouve dans la fleur et n’existerait pas sans elle ainsi la forme (corporelle), 
etc., la félicité ne pourrait être perçue. » 
et  

« Avec le poison même qui tuerait tous les hommes, celui qui connaît les poisons 
écartera un poison. Comme à un homme flatulent on donne des haricots, de façon que 
les vents chassent les vents par une action du même sur le même, ainsi l’existence est 
purifiée par l’existence, la construction mentale étant détruite par anticonstruction. 
Comme l’eau entrée dans l’oreille peut être chassée par de l’eau, ainsi la notion 
d’existence peut être purifiée par les apparences. Comme ceux qui ont été brûlés 
doivent souffrir de nouveau par le feu, ainsi ceux qu’a brûlé l’attraction doivent 
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souffrir encore par le feu de l’attraction. Ce qui sert à enchaîner les êtres de mauvaise 
conduite, cela même sert à d’autres pour s’affranchir des liens de l’existence. Par 
l’attraction le monde est enchaîné ; par l’attraction aussi il est libéré (…) » 
Hevajratantra 
           
« La pratique de la méditation et la récitation de mantra ne sont rien d’autre que 
notre esprit. Même les divinités de méditation sont notre propre esprit. De ce fait, les 
dakinis, les prophéties, etc. sont notre propre esprit : l’esprit se manifeste dans 
l’apparition de tout ce qu’il reconnaît. » 
Saraha, Le trésor du corps   
 
« La présence de la lune dans l’eau, 
N’est ni vraie ni fausse. 
De même ce cercle de mandala 
Est naturellement pur et lumineux. »  
Le Dôme de Diamant 
 
« Le samsara, c'est l'esprit tourné à l'extérieur, perdu vers ses projections. 
Le nirvana, c'est l'esprit orienté à l'intérieur, reconnaissant sa véritable nature. » 
Tulku Urgyen Rinpoché  
 
« Quelles que soient les perceptions qui se manifestent, soyez comme un petit enfant 
qui entre dans un temple magnifiquement décoré : il regarde mais sa perception est 
dénuée de toute saisie. Ainsi, laissez tout chose intacte dans sa fraicheur, son naturel, 
son éclat et sa nature immaculés. Quand vous la laissez dans son état originel, sa 
forme ne change pas, sa couleur ne s’affadit pas et son éclat ne se ternit pas. Ce qui 
apparaît n’est souillé d’aucun attachement ; ainsi tout ce que vous percevez s’élève 
comme la sagesse nue de Rigpa, l’union indivisible de la luminosité et de la vacuité. » 
Düdjom Rinpoché 
 
« Profonde et tranquille, libre de toute complexité, 
Clarté lumineuse non composée, 
Par-delà l’esprit conceptuel ; 
Telle est la profondeur de l’esprit des Victorieux. 
En elle, rien à enlever, 
Nul besoin de rien ajouter. 
C’est simplement l’immaculé contemplant sa propre nature. » 
Nyoshul Khen Rinpoché  
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Tableau récapitulatif : 
 
 

TANTRAS EXTERNES 
 
 

NYINGMA & SARMA :  
 
 

KRIYATANTRA (Tantra de l’action) 
 
 

CARYATANTRA (Tantra du comportement) 
 
 

YOGATANTRA (Tantra de l’union) 
 
 

TANTRAS INTERNES  
 

 
NYINGMA 

 

 
SARMA 

 
MAHAYOGA 

(Grande union) 
 

 
 
 
 

ANUTTARAYOGATANTRA 
Tantra de l’union 

insurpassable 
 

Tantra- 
Pères 

 
ANUYOGA 

(Union proche) 
 

Tantra-
Mères 

 
ATIYOGA 

(Yoga primordial) 
 

Tantra 
non 

duels 

 
 


